
1

              2018فريل ا                                                             متوسطة 
 المدة :  ساعة               ولى متوسطالأالمستوى : 

الفرض الثلاثي الثالث في مادة علوم الطبيعة و الحياة
  تمثل الوثيقة المقاب� ٔ��د أ�زة المهمة في الجسم )نقاط  6(  :التمرين الأول

04الى 10ٔ�كتب البيا$ت المرقمة من -01
�دد وظيف8ه و عرفها  ماذا يمثل هذا الجهاز-02  
 3و 2و  1 صر اماهو دور العن-03

 
 )نقاط  6( : التمرين الثاني

 .طاقة  و_س^ين ٔ�و ينعدم ، ولضمان Xشاطها فهUي في �اSة إلىالخماPر كائنات حAة LسKتطيع ٔ�ن تعFش في وسط يقل فAه ا�ٔ 
 سمّ العملية التي تؤمن بها الطاقة .-)1
 عند قAام هذه اnكائنات الحية بهذه العملية تطلق iاز.-)2

 عنه مخبرu ؟ كشفr ماهو هذا الغاز و_يف  -ٔ�*
 يعبر عن هذه العملية بمعادy التالية ٔ�كملها.-)3

�حول + .........+ طاقة .        ..........سكر + ........   .في غياب   

ا�لحوم وكذ� شرب  :   وسKيم فتى يحب �كلٓ كل ٔ�نواع مشوuت ومقليات ومحمرات من)نقاط  8(  الوضعية الإدماجية :
س�ٔ� لطبFب بعدما ا�ر ذ� أ�لبان وبعد مدة بدا يعاني مش�كل صحية �لى مسKتوى الظهر تحت القفص الصدري فا�ذ �لى

 في السKندات ا�تٓية ةوفحصه طلب من أ�م ٔ�ن تجري � الت�اليل و النتائج موضح

                                                                        
 
 

1السند                             
 

 
 اعتمادا على السياق والسندات و معاوماتك اجب على مايلي :

قدم تفسيرا لمرض وسيم�
ما النصائح التي تقدمها لوسيم ولك وللآخرين�

 
 Eلتوفيق                                        
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 �لتغذية أ�وروبية ا¢� في 2003 �ام يتٔ�جر  دراسة ٔ�ظهرت
 من rزيد ٔ�ن يمكنالحيواني ¥لبروتين غني iذائي نظام اتباع ٔ�ن
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