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  الاولىالسنة :  الحي والقريةالمحور:  بن عبد القادر عبد الصمد:  الاستاذ  الشهيد  شيخي عبد القادر درمام سبدو: مدرسة

 2+1 الحصة (1) قلبي ينبض:  الموضوع الانسان والصحة : الميدان

 13 اسبوع المتعلقّـة بالمظاهر الكبـرى للحياة مـواردهيحافـظ على صحّة جسمه، وينظّم وتيرة حياته بتجنيد الختامية :  الكفاء

 2 المقطع يحدد مكان تواجد القلب ويربط  نشاط القلب بعدد الدقات مؤشر الكفاءة :

 تقويم المؤشر الوضعية  التعليمية التعلمية المراحل
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 يطلب من تلميذ ان يذهب بسرعة الى ساحة العلم ويعود
 يطلب من تلميذ ان يضع اذنه على صدره
 يسال المعلم التلاميذ ماذا يسمع زميلكم 

 ثم يطلب من ان يضع يده على فلبه ويسال هل تحس به 
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 : يطلب المعلم من التلاميذ فتح الكتاب كتشفأ

 يقرا النص عدة مرات يترك المتعلم يعبر بصفة تلقائية ثم يساعده باسئلة توجيهية

 

 
 

 يسال المعلم اين يضع احمد  يده 

 ترى ماذا يقول لها ماذا سمع ماذا كان يفعل في الحديقة

 يسال المعلم التلاميذ من منكم قلبه لا ينبض 

 ثم يسال ثانيا من منكم قلبه ينبض

 يسال المعلم هل نرى القلب ماهي الحواس التي نعرف بان القلب ينبض

 : يطلب المعلم من كل تلميذ ان يضع مرة ادنه على قلب زميله ومرة يده انجز

 ويحسب عدد دقات القلب 

 :  تعلمت
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 على دفتر الانطة يشرح المعلم النشاط وينجزه المتعلم
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